Telefax: 02 31 /71 07 - 319

An das

Fachseminar fur Altenpflege Am Mergelteich

Mergelteichstrafie 47
44225 Dortmund

Anmeldung zum TAG DER ALTERSKUNDE am Dienstag, 1. November 2011

im Padagogisch Sozialen Zentrum Dortmund, Georgschule, Mergelteichstrafde 63, 44225 Dortmund

/ ErsatzarbeitSgruppe: ......cccevvevververeenveneennen

Ich wahle die Arbeitsgruppe: .......cccocevevevereneenne.

/ Nein

Ja

Ich nehme am Mittagessen teil:

Name / Vorname:

Anschrift:

Nein

Ja

Ich mochte auch in Zukunft ein Programm bzw. eine Anmeldung erhalten:

Wodurch sind Sie auf den TAG DER ALTERSKUNDE aufmerksam geWOTden? ...........coceeeveriririeieieiienienieneenieseesiesieneeas

Veranstalter / Kontakt
Fachseminar fiir Altenpflege Am Mergelteich

Mergelteichstrafde 47
44225 Dortmund

Telefon: 0231/7107 -339
E-mail: pflegeseminar@freenet.de
Internet: www.altenpflegeseminar.net

Wegbeschreibung mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln

Dortmund Hauptbahnhof U 45 bis
Westfalenhallen oder alle Bahnen bis
Stadtgarten, umsteigen in die U 46
Westfalenhallen, dort mit dem Bus 450
Richtung Kirchhorde/Schanze oder Hagen/
Hohensyburg bis Mergelteichstrafse/Zoo
oder ab Hauptbahnhof in die U 49 bis
Endstelle Hacheney, durch den Park am
Zoo vorbei ca. 10 Minuten Fufdweg

oder ab Hauptbahnhof in die Regional-
bahn 52 , Volmetalbahn“ bis Haltestelle
»Bahnhof Tierpark“ oder Gegenrichtung
ab Hauptbahnhof Hagen

Parkmoglichkeiten auf dem Parkplatz
am Zoo fiir 1,- Euro
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TAG DER ALTERSKUNDE
Dienstag, 1. November 2011

Schopferkraft im Alltag
und im Alter:
Mut zu sich selbst

FACHSEMINAR
FUR ALTENPFLEGE
INYBYiA:{eARyA (68 DORTMUND

Altern professionell begleiten



Programm
10.00 Uhr

10.15 bis
12.15 Uhr

12.15 bis
13.30 Uhr

13.30 bis
15.00 Uhr

A

Begriifdung

Vortrag
Wer wie ich?

Die schopferische Individualitét

im Alltag der statistischen
Durchschnittsrealitét
Jaroslaw Rolka
Aussprache im Plenum

PAUSE-
Moglichkeit zum
MITTAGESSEN

Arbeitsgruppen:

Freies Malen -
Mut zum eigenen Motiv
Susan Andersen

Schopferisch werden in Zeiten
der Erschépfung
Andrea Bergstermann

Meine beste Geschichte
Gesprache tiber biographische
Erfahrungen

Annegret Camps /

Ada van der Star

Innere Ruhe und Meditations-
spriiche als Kraftquelle
Jurgen Haake

Bin/ich — Ich - selbst?
Christel Kaul

Beten fiir die Anderen als eine
verborgene Schopferkraft
Jaroslaw Rolka

G Eintauchen in den kiinstlerischen
Prozess?
Am Beispiel Paul Klees
Alexander Schaumann

H Eurythmie - kleine tégliche
Ubungen kénnen heilsam
das Leben begleiten
Barbara Wagner

I  Vom Selbstwert im Alter oder
»ich kann mehr als man denkt!*
Norbert Zimmering

15.00 bis
15.30 Uhr

KAFFEEPAUSE

15.30 bis
16.00 Uhr

Gemeinsames Singen

16.00 bis
17.00 Uhr

Vortrag

Schopferische Anfinge bei Rafael,
Steiner und Beuys

Alexander Schaumann

17.00 Uhr Schlusswort

Tagungsgebiihr

Incl. Mittagessen und Kaffee 30,— Euro
Schiiler und Studenten mit Ausweis 20,- Euro
Anmeldung

Bitte mit Angabe der Arbeitsgruppe bis zum
31. Oktober 2011

Veranstaltungsort

Georgschule Dortmund

im Padagogisch Sozialen Zentrum
Mergelteichstrafse 63

44225 Dortmund

Sehr geehrte Damen und Herren,

zum 20. Tag der Alterskunde mochten wir Sie ganz herzlich einladen.

Er wird am

Dienstag, 1. November 2011

im Forum der Georgschule, Mergelteichstraf3e 63, 44225 Dortmund stattfinden.

Es wiirde uns freuen, wenn Sie das Programm flir diesen Tag bekannt machen kénnten.

Mit freundlichen Grifien

Andrea Bergstermann
Seminarleitung



